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Fabrice Thétaz

Président de Ville

Un programme de législature
ambitieux et fédérateur

Cheres Montheysannes,
Chers Montheysans,

Au cours des premiers mois de cette
nouvelle législature, votre Consell
municipal a pos¢ les bases de sa
vision pour lavenir de notre Ville :
proche de ses habitants, dynamique
dans son développement et pleine-
ment engagée vers lavenir. Cette
ambition se traduit aujourd’hui dans
un programme qui place la qualité de
vie, lattractivit¢ du territoire et la tran-
sition énergétique au coeur de notre
action publique.

Nous avons la chance de disposer
dinfrastructures culturelles, sportives
etassociatives d'une grande richesse.
Notre responsabilité¢ est de main-
tenir et valoriser ce patrimoine, tout
en poursuivant le développement
dinstallations  polyvalentes adap-
tées aux besoins d'une population
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en évolution constante. Parce que
Monthey vit grace a celles et ceux
qui l'animent, nous continuerons de
soutenir avec force les initiatives lo-
cales. Notre Ville joue également un
role essentiel dans le développement
économique du Chablais. En conso-
lidant une place industrielle forte et
un commerce de proximité attractif,
nous souhaitons renforcer un tis-
su économique diversifié, capable
dinnover et doffrir des emplois de
qualité. Laccueil d'entreprises, no-
tamment dans le domaine de la
biotechnologie, est une priorité stra-
tégique qui contribue a positionner
Monthey comme moteur régjonal.

Penser lavenir, c'est aussi anticiper
les besoins en mobilité, en formation
et en énergie. Nous poursuivrons le
déploiement d'une mobilit¢ mul-
timodale, la création daménage-
ments favorisant les déplacements

doux et une réflexion globale sur
les enjeux de stationnement dans
le cadre des grands projets urbains.
Dans le domaine de la formation,
nous veillerons a offrir les conditions
nécessaires au développement de
lieux d'apprentissage performants et
innovants, en lien étroit avec nos en-
treprises. Face aux défis climatiques,
Monthey doit étre exemplaire : tran-
sition énergétique, renforcement de
la résilience urbaine et amélioration
de la nature en ville guideront nos
décisions. Enfin, nous continuerons
de moderniser nos services, délar-
gir l'acces aux prestations digitales
et de renforcer une communication
transparente et réguliere avec la po-
pulation.

Cette législature sera celle du dia-
logue, du pragmatisme et de l'am-
bition. Ensemble, construisons une
Ville dont nous pouvons étre fiers.



Jeunesse

Une permanence mobile pour
les jeunes au Parc du Cinquantoux

Depuis le 30 octobre, le service de la Jeunesse Soluna vient a la rencontre des
jeunes directement au Parc du Cinquantoux, chaque jeudi de 16h a 18h.

Installé dans un mobil-home repérable pres de la
gare CFF, le dispositif propose un espace d'écoute
et d'accompagnement : aide dans les démarches du
quotidien, conseils liés a 'emploi, écoute en cas de
difficultés personnelles ou simple échange de proxi-
mité. Deux travailleurs sociaux hors murs se relaient
chaque semaine, présents pour les jeunes de 16 a 30
ans, mais aussi pour les familles du quartier.

PREVENIR,
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E *
@
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Tout échange est gratuit et confidentiel. En cas de
besoin, les travailleurs sociaux peuvent aussi mettre
en contact avec dautres associations ou services. A
I'extérieur, des jeux de prévention sont proposés pour
aborder certains themes de manicre ludique.

La permanence restera en place jusqu’a la fin du mois
de janvier, avant de décider de la suite du projet.

#LAPOURTOI 2025

Le 10 septembre dernier, STOP SUICIDE a lancé sa
campagne annuelle #ZLAPOURTOI. Cette année,
I'association met l'accent sur I'entourage des jeunes,
avec le message que tout le monde peut jouer un
role dans la prévention du suicide.

Dans de courtes vidéos, a retrouver sur les réseaux
sociaux de STOP SUICIDE, les visages de la cam-
pagne partagent leur engagement pour la préven-
tion du suicide.

Besoin d’aide ? Ne restez pas seul.
Appelez le 143 (adultes) ou le 147 (jeunes), 24h/7j.



Focus : Programme de Iégislature 2025-2028

Pour une ville
proche, attrac-
tive et engagee

Monthey poursuit sa vision d’une Ville proche de ses habitants, proactive dans
son développement et déterminée a anticiper les besoins de demain, avec une
action publique fondée sur une gestion rigoureuse des ressources communales
et guidée par la qualité de vie, I'attractivite et la durabilité.

Quels sont les grands défis ?

Répondre a la croissance démographique, aux enjeux énergétiques et climatiques, tout en renforcant I'éco-
nomie locale et en adaptant nos infrastructures. Maintenir une mobilité fluide et des services accessibles a
toutes et tous.

Quelle est 'ambition collective du Conseil municipal 2025-2028 ?
Construire une Ville plus résiliente, innovante et accueillante, en misant sur les forces du territoire et I'enga-
gement de la population. Faire de Monthey un moteur régional exemplaire.

En quoi ce programme se distingue-t-il du précédent ?
Il renforce I'exigence de durabilité, de communication et de modernisation des services publics. Il met da-
vantage l'accent sur la formation, la création d'emplois et I'adaptation de la Ville face aux transitions en cours.

3 axes prioritaires pour Monthey

Proche de ses habitants
e Un personnel et des services a I'écoute
@ e Des prestations accessibles a tous
e Une communication transparente et régulicre

Dynamique et attractive

e} e Unerichesse d'infrastructures diversifiées

(9 e Un moteur du développement économique régional
e Une accessibilité optimale pour tous

Engagée vers l'avenir
e Un territoire attractif pour les lieux de formation

Q e Une implication forte face aux défis énergétiques et climatiques
e Unrole assumé de leader régional



@

MONTHEY, UNE VILLE

DE SES HABITANTS
DYNAMIQUE &
VERS UAVENIR &

Concretement ¢a donne quoi ?
Zoom sur trois projets clés

1. Proche de ses habitants

Projet concret : moderniser le site internet communal et accroitre la présence
sur les réseaux sociaux.

Objectif : renforcer la proximité avec les citoyens en instaurant une commu-
nication plus transparente, régulicre et accessible pour informer sur les grands
projets de planification de la Ville, valoriser les actions communales et conso-
lider la stratégie de communication.

Bénéfices pour les habitants : acces simplifi¢ a l'information, suivi de l'actua-
lité locale et participation plus active a la vie de la commune.

2. Dynamique & attractive

. L . BRIy . W
Projet concret : réaménager la place de la Gare en construisant une gare < w .
unique intégrant les trains AOMC et RegionAlps, les bus urbains MobiCha-
blais, les bus CarPostal et les taxis, avec 3 nouveaux quais AOMC (dont un
commun avec la ligne CFF et un autre avec les bus urbains), ainsi qu'un nou-
veau batiment pour les voyageurs.

Objectif : faire de la gare de Monthey un véritable hub de transports publics, faci-
litant I'interconnexion entre les différents moyens de locomotion, améliorant I'ac-
cueil des usagers, et déployant des aménagements favorisant la mobilité douce.
Bénéfices pour les habitants : déplacements facilités, temps de correspon-
dance réduits, confort et accessibilité améliorés et valorisation du centre-ville
comme point névralgique de la mobilité régionale.

3. Engagée vers l'avenir

Projet concret : créer un nouveau pole de formation pour 'EPIC (Ecole Profession-
nelle Intercantonale de Chimie), réunissant les métiers de la chimie et de lamécanique,
adaptée aux standards technologiques actuels (partenariat Canton-Commune).

Objectif : offrir aux apprentis des conditions d'apprentissage modernes et
slires, augmenter la capacité de formation et répondre aux besoins croissants
des filicres de pointe.

Bénéfices pour les habitants : renforcement du pole de compétences de
Monthey et de son attractivité, création d'un lieu de formation de référence
pour toute la Suisse romande.
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Ecole

Le Rallye des centres scolaires : une journée de

découvertes a pied

Le 19 septembre, a l'occasion de la Journée internationale « A pied a I'école », toutes
les classes de 2H a 8H ont participé au Rallye des centres scolaires. Cette journée
spéciale, organisée par un groupe d’enseignantes, a permis aux éléves de découvrir
leur ville autrement, en reliant a pied les différents établissements scolaires.

Trois parcours adaptés ont été proposés : les 2H
ont profité d'une balade entre les différents centres
scolaires ponctuée d'une pause récréative avec deux
chateaux gonflables. Les 3-4H ont suivi un circuit de
4.5 km jalonné de jeux devant chaque école, avec
une halte (tres attendue) aux chateaux gonflables du
parc du Vieux-College.

Les 5-6H ont pris part a une course d'orientation in-
solite a travers la ville, avec des étapes a Soluna et au
Pump Track. Les 7-8H, quant a eux, ont relevé le défi

d'une course d'orientation urbaine, installée par la
Casa nova, avant de rejoindre I'école de Choéx, qui
pour certains téméraires, c'est fait via la passerelle et
les gorges de la Vieze.

Tout au long de la journée, les éléves ont croisé
d'autres classes, partagé des moments conviviaux et
pique-niqué dans les parcs de la ville.

Une belle journée, placée sous le signe de la décou-
verte, de l'activité physique et de la bonne humeur.

Mabillon : premiers mois dans un nouveau batiment scolaire

La rentrée 2025 a marqué une ¢tape importante pour les écoles montheysannes avec l'ouverture du
nouveau centre scolaire du Mabillon. 21 classes, 420 éleves et un batiment lumineux qui allie modernité,
confort et technologie. Un cadre idéal pour apprendre et grandir, fruit d'un remarquable travail collectif.




Maison du Monde
Bureau ouvert mardi et jeudi
9h30 - 11h30

14h00 - 18h00

Intégration

024 4757770
info@maisondumonde.ch
www.maisondumonde.ch

La Maison du Monde, vous connaissez

C’est le bureau d’intégration de la Ville, un lieu ouvert, vivant et accueillant, ou les
personnes venues d’ailleurs trouvent écoute, conseils et accompagnement pour
faciliter leur installation a Monthey.

Au cceur de cet espace chaleureux, le délégué a l'inté-
gration, Sébastien Schafer, et son équipe renseignent
et orientent, notamment les personnes migrantes
mais pas seulement, sur les démarches administra-
tives et la vie quotidienne. Chacun est accompagné
selon ses besoins, dans un esprit d'ouverture et de
bienveillance. Animés par des bénévoles, des ateliers
de préparation a la naturalisation viennent compléter
ce soutien. La Maison du Monde, c’est aussi un lieu
d'apprentissage : des cours de frangais sont proposés

3h/semaine (CHF 200- 'année scolaire), avec un es-
pace enfants garantissant la concentration, et il est
possible dy passer les examens FIDE pour la certifica-
tion linguistique officielle.

Mais au-dela des cours et des renseignements,
clest surtout un lieu de rencontre et de partage
ouvert a tous. Chaque semaine, des activités gra-
tuites et sans inscription invitent a créer du lien entre
Montheysans aguerris et nouveaux arrivants dans une

aux adultes titulaires d'un permis de séjour a raison de  bonne ambiance.

Mercredi Famille - tous les mercredis de 15h a 17h

Un apres-midi complice pour les parents et leurs enfants (jusqu'a 6 ans). Ici,
on bricole, on écoute des histoires, on échange, on rit, et surtout, on partage
un vrai moment ensemble. L'idée 7 Renforcer le lien parent-enfant, découvrir
des activités simples a refaire a la maison et se lier d'amiti¢ avec d'autres fa-
milles. Dans ce cadre détendu, I'occasion aussi pour les parents de pratiquer
le francais de maniere naturelle et informelle. Ouvert a toutes les familles de la
Ville, cet espace se veut avant tout un lieu ot I'on apprend les uns des autres,
dans un esprit de partage et de curiosité.

Blabla Café & Eveil a I'école - tous les vendredis de 9h a 10h

Envie d'un moment sympa pour bien commencer la journée 7 Rejoignez-nous au-
tour d'un petit-déjeuner simple et amical avec le Blabla Café : un espace ouvert a
tous pour discuter, tisser des liens et pratiquer le francais sans pression. Pendant ce
temps, les plus petits participent a latelier Eveil a [école, un moment ludique pour
découvrir lavie en groupe, apprendre le vocabulaire de I'école et s'initier aux routines
scolaires a travers jeux, histoires et activités d'éveil. Un vrai coup de pouce pour les
enfants comme pour les parents.
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Et ce n'est pas tout !

LLa Maison du Monde organise aussi des ateliers cuisine, un Espace femmes ainsi que divers événements ponctuels en partenariat
avec les associations locales et les services communaux. Que vous soyez nouvellement arrivé a Monthey ou simplement curieux,
poussez la porte de laMaison du Monde. Vous y trouverez bien plus qu’un bureau : un lieu d'échanges, de rencontres et de décou-
vertes, a limage de la diversité de notre Ville.



Conseil général

Consulter
les PV :

Retour surles éns de juin et septebre 2025

La nouvelle législature est entrée dans le vif du sujet, apres la séance inaugurale
du 27 janvier et la mise en place des différentes commissions.

16 juin 2025

Deux points majeurs a l'ordre du jour : 'approbation des
comptes2024 - adoptésal'unanimité, saluantl'excellent
travail de la commission de gestion et de son président,
Olivier Ostrini - et la présentation du programme de I¢é-
gislature 2025-2028 par le président de Ville, Fabrice
Thétaz. En effet, conformément au nouveau reglement,
le Conseil municipal doit présenter un programme
fixant les priorités des 4 prochaines années. Ambitieux,
novateur et digne d'une ville de bientét 200000 habi-
tants, il vise a offrir des services accessibles, simplifiés
et digitalisés ; renforcer lattractivité de la Ville comme
employeur et lieu de formation ; mieux informer la po-
pulation sur les grands projets de planification ; favoriser
la transition énergétique ; améliorer la qualité de vie ur-
baine, avec une nature en ville accessible, fonctionnelle
et esthétique et intensifier les collaborations intercom-
munales, tout en assumant le role de leader régional de
Monthey, capitale économique du Chablais.

Par ailleurs, pour accompagner la mise en place du nou-
veau systeme de vote, garantissant transparence et effi-
cacité, deux scrutateurs ont été nommés : Mélanie Franc
(PLR) et Vincent Derivaz (Monthey Demain).

Extraits des décisions du 16 juin 2025 :

e Acceptation de la nomination de l'organe de révision
des comptes pour 2025-2028

e Acceptation du cautionnement du terminal combi-
né rail-route

o Acceptation des vacations du Conseil général

Deux réponses du Conseil municipal ont été apportées
aux postulats « Dynamisons notre Demecre a Monta | »
pouraméliorer le marché du centre-ville et « Léquation du
Centre-Ville : Mobilité, Commerces et Synergies » pour
un plan stratégique basé sur une étude afin de redynami-
ser le centre-ville et de poursuivre son développement.
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22 septembre 2025

Un programme plutdt intense : réponse a un postulat,
deux questions écrites et développement de trois autres
postulats. Lun des temps forts 7 La résolution déposée
conjointement par Le Centre et Monthey Demain sur
les toilettes mixtes du Mabillon V, acceptée par le CG
(une résolution consiste a demander aux élus du législa-
tif de statuer sur un sujet en particulier). Enfin, apres plu-
sieurs précisions, notamment sur ses colts, le systeme
moderne et efficace du vote électronique a ét¢ finalisé,
bien que nécessitant encore quelques ajustements en
vue d'une utilisation optimale.

Sortie des élus
Le 20 septembre, l'ensemble du CG s'est retrouvé pour
une sortie destinée a raffermir les liens interpartis et
faire connaissance, dans le magnifique restaurant du «
Vieux They ». Un accueil a la hauteur des espérances et
l'occasion de visiter un lieu faisant partie intégrante de la
bourgeoisie montheysanne, dans une ambiance festive
et conviviale.

Le Bureau

Extraits des décisions du 22 septembre 2025 :

o Refus d'un postulat pour une meilleure partici-
pation financiere de la commune pour les pa-
rents ayant recours au service de ARPAJ.

e Acceptation du postulat « Dynamisation des
commerces locaux-régionaux par la création
d'un marché couvert quotidien sur le parking
central en appui du marché hebdomadaire ».

Une question écrite a été déposée concernant des
retards récurrents des transports publics du Chablais
(TPC) et leur impact sur la ponctualité des éleves.



Vie locale

Les membres du comité actuel : en haut (de gauche a droite) Patricia Cex, Nadja Dekumbis, Brenda Rosset, Nohémie Colin Imsand ; en bas : Chantal Besson.

Les 25 ans de I'APE (Association des Parents

d’Eléves de Monthey)

Voila déja 25 ans que I’Association des Parents d’Eleves de Monthey (APE) s'en-
gage aux cotés des familles et du milieu scolaire. Créée en 2001, elle s'est don-
née pour mission de favoriser le dialogue entre parents, enseignants et autorités
scolaires, d’informer les parents sur la vie de I’école et sur tout ce qui touche a
I'éducation de leurs enfants, et de soutenir 'enseignement bilingue.

Sous limpulsion de sa premiere présidente, Luciane
Boissard, et des autres membres du comité, l'associa-
tion a dabord proposé des jeux, des spectacles et des
conférences destinés aux familles.

Rapidement, elle a élargi son champ d'action a l'en-
semble de la scolarit¢ obligatoire et s'est imposée
comme un partenaire reconnu du milieu éducatif
montheysan. Ses membres bénévoles se réunissent
une fois par mois pour assurer le bon fonctionnement
de l'association et échanger sur les projets en cours.

Chaque année, le comité élabore un programme d'ac-
tivités varié : ventes-échanges, marché du jouet, bals,
conférences ou ateliers.

En novembre dernier, il a notamment proposé la
conférence « Gérer les devoirs et lecons sereinement ».

LUAPE rencontre régulicrement les directions des
¢coles primaires et du cycle d'orientation afin de souli-
gner l'importance du lien famille-école et participe, sur
invitation, aux séances de présentation destinées aux
parents des futurs éleves.

Pour marquer cet anniversaire, 'APE a préparé un pro-
gramme dactivités et participera notamment au cor-
tege du Carnaval de Monthey en février 2026, avant de
dévoiler une autre surprise au printemps. L'occasion de
célébrer un quart de siecle d'engagement autour de la
vie scolaire montheysanne.

Vous souhaitez rejoindre ou soutenir I'association ?

Visitez le site www.ape-monthey.ch
ou écrivez directement a ape.monthey@gmail.com
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Visages d'’ici et d’ailleurs

Pascal Vigolo.
Vous étes-vous déja demandé
comment se crée une comédie musicale

En septembre dernier, le Théatre du Crochetan a accueilli Technopolis, L’'Opéra
Rock, une création originale portée par I'association OSE2020. Trois ans apres
le succes de Victoria’s Comedy, la troupe est revenue sur scéne avec une ceuvre
ambitieuse, a la fois futuriste et profondément humaine. Pour comprendre com-
ment un tel projet prend forme, nous avons rencontré Pascal Vigolo, auteur et

compositeur de Technopolis.

Bien connu dans la région, il a appris la musique en
autodidacte, porté par une curiosité qui ne I'a jamais
quitté. Touche-a-tout assumé et un peu « geek »
comme il se décrit lui-méme, Pascal Vigolo incarne
un artiste qui navigue entre les disciplines avec une
liberté rare.

Lidée de Technopolis est née apres sa participation
a Victoria’s Comedy. I explique avoir eu envie de
créer un spectacle de Aa Z, pour explorer son propre
univers. Il commence alors par batir l'intrigue et les
personnages, esquissant les grandes lignes d'un
récit ot 'espoir et la résistance tiennent une place
centrale. Comme souvent dans les projets de cette
ampleur, I'histoire a évolué¢ au fil du temps, au gré
des échanges et des intuitions.

Ses principales influences se trouvent du coté de
Starmania, pour la dimension rock et futuriste, et de
Les Misérables, pour la force du collectif sur scene.
Vient ensuite la musique : un long travail de com-
position, d'expérimentation, de recherche de sons. |l
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a dabord composé au piano, puis affiné sa palette
sonore pour retrouver les textures rock qu'il avait en
téte. Prés de septante morceaux ont vu le jour, pour
finalement n‘en conserver qu'une trentaine pour le
spectacle.

A partir de 13, le projet s'est élargi. La mise en sceéne,
la chorégraphie, la musique, la lumiere, les costumes,
les décors : autant de métiers et de sensibilités qui
ont permis de donner corps a l'univers imaginé.
Trois années de travail, de répétitions, de passion,
de rires comme de doutes ont été nécessaires pour
mener cette aventure a son terme.

Aujourd’hui, Technopolis témoigne d'un engage-
ment collectif rare. Derriere les décors et les chan-
sons, on devine une équipe soudée, préte a tout
pour faire exister une ceuvre née ici, dans la région.
Et la suite 7 L'association OSE2020 travaille déja a
faire voyager le spectacle, pour que Technopolis
puisse rencontrer d'autres publics, ailleurs, mais tou-
jours avec la méme ¢nergie.

© Thierry Ebener
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Les breves

Suzanne Voisin féte ses 100 ans

Cette année, I'une des habitantes de Monthey a
soufflé ses 100 bougies, un moment que la Ville a eu
la joie de célébrer ala fin de I'été, en présence de Fa-
brice Thétaz, président de Ville, Catherine Nanchen,
municipale en charge des Affaires sociales, 3eme
age et Santé et Stéphane Ganzer, conseiller d'Etat.
Fille d'hoteliers originaires de Chamoson, Suzanne
Voisin nait en France le 7 juillet 1925, puis, en rai-
son de la guerre, fuit Paris a 15 ans avec sa famille.
lls trouvent refuge a Monthey, ou elle termine
I'école de commerce au pensionnat Saint-Joseph,
avant de travailler durant plusieurs années en tant
que secrétaire-comptable a la fabrique de cirages.
Veuve depuis 5 ans de René, qu'elle avait épousé en
1950, Suzanne profite désormais de la douceur de
'EMS Tertianum a Monthey, entourée de ses deux
filles Jeanne-Isabelle et Claudine et de ses deux pe-
tites-filles Anouschka et Angélique.

A Tous Livres :
unique a Monthey.

une bibliotheque

Saviez-vous qua Monthey se trouve une biblio-
theque unique ? Ouverte a tous, A Tous Livres préte
des ouvrages du monde entier, en plus de 130 lan-
gues, pour petits et grands. Seule bibliotheque
interculturelle du Valais, elle permet a chacun de
garder l'usage de sa langue d'origine ou d'en dé-
couvrir d'autres. Un espace vivant ou les langues se
croisent, ou les cultures dialoguent. Lire, c'est aussi
se rencontrer, échanger et partager. Tout au long de
I'année, A Tous Livres propose ainsi un programme

s . T
Festivaldiastronomie -
Programme

d'animations variées : contes du monde, soirées lec-
ture, activités gratuites pour petits et grands, autant
d'occasions de célébrer la diversité. Dans cet espace
chaleureux, chacun peut trouver sa place. Que l'on
vienne pour apprendre, transmettre, découvrir ou
simplement se sentir un peu chez soi, A Tous Livres
accueille tous les parcours, toutes les voix.

Située a la Maison du Monde, elle déménagera en
2026 alarue du Simplon 10. Un renouveau qui coin-
cideraavecles 20 ans de la bibliotheque qu'elle célé-
brera le 28 mars 2026.

Michel Mayor en conférence pour
les 20 ans d’Astrochablais

Le 20 septembre dernier, I'association Astrocha-
blais a célébré ses 20 ans en organisant un festival
d’astronomie. Au programme : observation du soleil
en journée, découverte des astres a la tombée de la
nuit, planétarium mobile et conférence exception-
nelle du Prix Nobel de physique 2019, Michel Mayor.
Un beau succes pour cet événement, marquant le
lancement d'un cycle de conférences qui se déroule-
ra tout au long de l'année.

Prochain rendez-vous : « ['Agence spatiale eu-
ropéenne a la loupe », avec Ared Schnork (ESA), le
15 janvier a I'Ecole de commerce de Monthey.

Plus d'infos sur

© Bibliotheque A Tous Livres



© Nicolas Hensel

Les breves

6 édition du festival Hik Et Nunk

La 6 édition du festival Hik et Nunk s'est déroulée
sous les meilleurs auspices les 21 et 22 novembre. Or-
ganis¢ par le service « Culture, Tourisme & Jumelage »,
ce rendez-vous biennal transforme la période plus
calme de fin dannée en véritable terrain de jeu artis-
tique. Durant deux jours, plus d'une trentaine de spec-
tacles - musique, danse, humour, performances et ins-
tallations — ont investi une vingtaine de lieux de la ville :
bars, commerces, espaces publics.. Hik et Nunk met
en lumicre les artistes de la région et invite a découvrir
la création contemporaine la ot on ne l'attend pas. Un
festival a taille humaine, plein de surprises et d'énergie,
qui confirme sa place singulicre dans le paysage culturel
montheysan.

Retour sur les Championnats
duMonde de Pump Track

Monthey a vibré au rythme des Championnats du
Monde Mountain Bike UCI 2025 - Pump Track, du 3 au
7 septembre. 94 riders venus de 21 pays se sont affron-
tés sur la piste du Verney, offrant un spectacle impres-
sionnant de vitesse et de maitrise. Chez les hommes, le
Frangais Eddy Clerté s'est imposé au terme d'une finale
serrée, tandis que chez les femmes, la Tcheque Sabina
Kosarkova a conservé son titre pour quelques centiemes
de seconde. Portés par un public nombreux et enthou-
siaste, les athletes ont offert une semaine intense, fes-
tive et inoubliable. Cet événement international a placé
Monthey sous les projecteurs du sport urbain, confir-
mant la qualité de ses infrastructures et son esprit a la
fois sportifet culturel.
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Fete des nonagénaires

La Ville a célébré les nonagénaires de la classe 1935 lors
d'une journée empreinte d‘émotion et de convivialité,
organisée au Théatre du Crochetan. Accueillis par les au-
torités communales, menées par Catherine Nanchen,
municipale en charge des Affaires Sociales, 3¢me Age
& Santé, les invités — entourés de leurs proches - ont
partagé souvenirs et anecdotes dans une atmosphere
chaleureuse. Nés en 1935, I'année ou sortait le tout pre-
mier film en couleurs de Walt Disney et ou la télévision
faisait ses premiers pas en Europe, ces habitants té-
moignent de pres d'un siecle de souvenirs et d'histoires
locales. Une rencontre intergénérationnelle touchante,
qui a mis a 'honneur leur parcours et leur attachement
a notre commune.

Apprentis méritants

Un parcours atypique, une reconversion réussie, d'excel-
lents résultats, un engagement professionnel marquant,
une intégration remarquable : ce sont autant de par-
cours et de personnalités - 14 au total - que la Ville de
Monthey a tenu a mettre a I'honneur a l'occasion de la
26 soirée des apprentis méritants le 30 octobre 2025,
La Ville de Monthey félicite : Saime Pajaziti (Cabinet Dr
Francois Kuntschen), Rachel Cindy Fernandez Lima Kel-
ly (Crept Logistique), Timothée Rothenbuhler (Satom),
Mathias Granger (CIMO), William Guillaume (CIMO),
Dan Pinuela (CIMO), Lara Tordeur (CIMO), Jiyeon Kim
(Syngenta), Melissa Ravier (Syngenta), Amélie Bonnard
(Germa Paysages), Léonie Bellon (Fiduciaire et Gérance
Kiinzle), Soraya Sanchez Crespo (Monthey Les Tilleuls),
Abdelkarim MZour (Ecole Climatique de Boveau) et
Morgan Florian Feyti (Groupe E Valais), en compagnie
de Fabrice Thétaz, président de Ville et Aferdita Bogiq,
municipale en charge de la formation professionnelle.

© Déclic Photographies
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Accueil des nouveaux arrivants

Cest au Théatre du Crochetan que la Ville a chaleu-
reusement accueilli ses nouveaux habitants, lors d'une
soirée organisée par le service « Enfance, Jeunesse &
Intégration ». L'occasion pour les autorités communales
de présenter les services a la population, les projets qui
dessinent l'avenir de la Ville, ainsi que la richesse de ['offre
culturelle et touristique. La rencontre sest poursuivie
dans une ambiance propice aux échanges avec les repré-
sentants du Conseil municipal, du Conseil général, de la
Police municipale et du bureau de I'Intégration.

Cérémonie de la 1° pierre pour le
Terminal combiné de Monthey.

Le vendredi 19 septembre a marqué une étape majeure
avec le lancement des travaux principaux du Terminal
Combiné de Monthey (TCM), apres plus de 20 ans de
préparation. Une cérémonie symbolique réunissant
des représentants cantonaux et communaux, dont les
conseillers d'Etat Franz Ruppen (VS) et Isabelle Moret
(VD), Fabrice Thétaz, président de Ville, ainsi que des
nombreux partenaires du projet. Un chéne, symbole de
la Ville, a ét¢ planté pour célébrer ce moment historique.
Situé en bordure de la ligne CFF St-Maurice - St-Cin-
golph, le futur terminal offrira un acces direct a lautoroute
A9, réduisant le trafic poids lourds en zone urbaine et
améliorant la séeurité. La mise en service est prévue pour
2027 dans un esprit de coopération intercantonale et une
vision commune pour un transport de marchandises plus
durable grace au rail, plus efficace et plus compétitif en
Suisse, au service de nos acteurs économicjues régionaux.
Plus d'infos:

Laclasse 2007 fete sa majorité

Les jeunes de la classe 2007 ont franchi une étape sym-
bolique : les voila officiellement majeurs ! Pour célébrer
ce cap important, la Ville leur a consacré une soirée pla-
cée sous le signe de la convivialité et de la féte. Accueillis
par les représentants du Conseil municipal et du service
« Enfance, Jeunesse & Intégration », ils ont été invités a
marquer ensemble cette nouvelle étape de leur vie. Au
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programme : échanges autour des projets portés par la
Ville, discussions sur les attentes de la jeunesse, mais aus-
si des idées concretes partagées par les représentants de
la classe. Le tout dans une ambiance détendue, ponctuée
d'un spectacle de magie qui a su émerveiller l'assemblée,
suivi d'un apéritif convivial pour prolonger les échanges.

Bioalps networking day.

Le 11 novembre, le Théatre du Crochetan a accueilli le
BioAlps Networking Day, rendez-vous annuel réunissant
pres de 300 professionnels — chercheurs, start-ups, ins-
titutions académiques, industriels et pouvoirs publics -
autour des nouvelles tendances de la production phar-
maceutique et des collaborations qui fagonnent l'avenir
du secteur. Une journée placée sous le signe du partage
d'expériences et de la mise en réseau.

La Rubrique du BRIC ! Déductions fiscales
spécifiques pour les seniors en Valais.

Les 60+ ne doivent pas négliger les déductions fiscales ci-dessous. En cas
de questions complexes, il est conseillé de sadresser a des experts fiscaux.

1.

Proches aidants : Possibilit¢ d'une déduction forfaitaire de
6'000.- pour une aide régulicre (y compris un conjoint aidant).
Attestation d'un médecin ou du CMS requise.

Frais médicaux non couverts : Déduction des frais de santé

au sens large (dentiste, lunettes, appareils auditifs, etc.) sur pré-

sentation des justificatifs. Ordonnance médicale obligatoire pour
déduire les frais de médicaments.

Allocation pour impotence (API) : Forfait déductible accordé

selon le degré d'impotence : 2’500-- (faible), 5000.- (moyen) ou

7'500- (grave). LAPI elle-méme n'est pas imposable.

Frais d’EMS : Différentes possibilités de déductions pour les

personnes résidant en EMS existent. Il est important de choisir

I'option la plus favorable.

a. Sans API : Déduction possible de 40.- par jour passé en
EMS, considérée comme frais de maladie.

b. Avec API (ou +60 min d'aide/jour) : Les frais demeurant
a charge sont déductibles sous frais de handicap. Le mon-
tant est calculé en soustrayant un forfait annuel de 19740.-
(1'645.-/mois) de la facture effective de 'EMS.

Av. du Théatre 14, 1870 Monthey / 024 565 80 86
c bric@vs.prosenectute.ch / www.bric-seniors.ch
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monthey durabilite@monthey-energies.ch

Environnement & Energies

Se chauffer autrement :
un choix d’avenir pour Monthey

En vigueur des le 1¢" janvier 2025, la nouvelle loi cantonale sur I'énergie s’inscrit
dans la stratégie « Valais, Terre d’Energies », qui vise une consommation plus
sobre et une production 100 % renouvelable et locale d’ici 2060. A Monthey, de
plus en plus de propriétaires optent pour un systeme de chauffage renouvelable
afin d’économiser, valoriser leur bien et protéger le climat.

Préparez votre remplacement en quatre étapes Un investissement qui rapporte
< 1. Faites le point sur votre consommation d'énergie  Grice aux subventions cantonales garanties jusqu'en
8 (€lectricité, gaz, etc) 2030 et aux déductions fiscales disponibles, le change-
o 2. Sivotre batiment est construitavant 2000 :réalisez - ment de chauffage devient plus abordable.
3 un bilan CECB Plus pour planifier vos rénovations.
La Ville vous soutient financierement. Selon la solution choisie, vous réduisez durablement vos
3. Sivotre batiment est construit apres 2000 ou bien  factures, valorisez votre bien et optez pour une énergie
isolé : allez sur , un  plus propre, plus stre.

service gratuit financé par la Confédération.
4. Besoin daide ? Contactez Monthey Energies a
laide des informations en haut de la page.
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Solutions dispos a Monthey Explication Pour qui ?
Chaleur valorisée et issue des dé-  Batiments situés dans la zone de
Chauffage a distance chets de la Satom, puis distribuée  desserte (raccordement parfois
via un réseau urbain. obligatoire).

Chaleur puisée de l'air ou du sol.

Plus son coefficient de perfor- Majorité des batiments, idéale avec
mance (COP) est élevé, plusvous  un chauffage au sol.

économisez énergie et argent.

Pompe a chaleur

Energie locale et renouvelable, Batiments bien isolés. Subvention
Chauffage a bois, pellets sous réserve de la disponibilité possible pour les biens au-dessus
des pellets. de 700 m daltitude.

Utilisation du soleil pour chauffer
Panneaux solaires thermiques I'eau ou le chauffage, en complé-
ment d'un autre systeme.

Conseillés pour réduire directement
vos factures d'électricité.

Atelier Watts et Vitamines

Le 10 septembre, une cinquantaine de participants
ont fait le plein d'énergie a la Casa Nova avec |'atelier
Watts et Vitamines. Lobjectif : sensibiliser les plus
jeunes aux enjeux énergétiques en pédalant et en
expérimentant. Petits et grands ont fait du vélo pour
mixer 25 smoothies vitaminés, fait fonctionner un
tourne-disque grace au vélo-générateur et méme
découvert comment allumer une ampoule avec...
des pommes de terre | De quoi comprendre
I'énergie tout en s'amusant.
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Retrouvez I'intégralité de I'agenda
des manifestations sur monthey.ch

Culture et Tourisme

Marché de Noél

Monthey se pare de ses plus belles lumieres du 12
au 23 décembre 2025 | Chalets en bois, effluves
de chocolat chaud et artisanat local animeront le
centre-ville pour le traditionnel Marché de Noél.
Déambulations lumineuses, musique, animations
gratuites pour petits et grands, venue du Pere Noél
et patinoire promettent une ambiance a la fois convi-
viale et féerique. Un rendez-vous a ne pas manquer
pour flaner, offrir, et profiter des fétes en plein cceur
de laville.

Location des salles communales :
faites-le dorénavant en ligne

Depuis septembre, la réservation des salles se fait
directement en ligne sur le site de la Casa Nova,
sous l'onglet Location des salles. Un agenda en ligne
permet de consulter les disponibilités et d'accéder a
toutes les informations utiles : photos, plan, regle-

infime fragment de sa remarquable collection.

© Leticia Frei

ment. Les réservations sont possibles jusqua une
année a l'avance. Un nouveau systeme facilitant I'or-
ganisation et la gestion des réservations. Plus d'infos
sur

Appel aux archives

Aidez-nous a préserver la mémoire montheysanne !
Les Archives de la Ville recueillent et conservent
des fonds privés de familles, de commerces, d'as-
sociations ou de personnalités locales en lien direct
avec Monthey. L'objectif : éviter la disparition de
précieuses traces de la vie montheysanne et enri-
chir son histoire. Vous souhaitez faire don de vos
archives 7 Contactez la Casa Nova

Casa Nova
Archives de la Ville
Av. du Théatre 2, 1870 Monthey

L’Association Monthey Patrimoine défend et
promeut le patrimoine montheysan. Voici un

La rue du Coppet

concerts et projections de films.

Voici une photographie de la rue du Coppet da-
tant de 1964. Au centre, on distingue le batiment
Le Kremlin, construit par la famille Giovanola en
1951. Le nom du batiment, tout comme celui de son
cinéma, rend hommage a la Russie : il fait référence
a un partenariat conclu entre l'entreprise métallur-
gique Giovanola et Moscou pour la livraison d'une
importante conduite forcée. La structure porteuse
du Kremlin est enticrement réalisée en ossature
métallique. Depuis 2015, apres de bons et loyaux
services sous le nom de cinéma Montheolo, I'asso-
ciation Les Vilains Gamins a réinvesti les lieux et les
a transformés en salle de spectacle, ou se succedent
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Restez informés grdce a
I’application officielle et gratuite
de la Ville de Monthey
www.monthey.ch/app

Nouveau dispositif de Soluna proposant un espace d'écoute
et d'accompagnement au Parc du Cinquantoux.

Je puise la chaleur de I'air ou du sol et vous permets écono-
mies d'¢énergie et d'argent.

Les plus téméraires des 7 et SH ont pu m'emprunter lors du
Rallye des centres scolaires.

Jiai soufflé mes 100 bougies cette année.

Un moment sympa pour bien commencer la journée, propo-
s¢ par le Bureau d'Intégration.

J'ai accueilli chaleureusement la sortie de I'ensemble du
Conseil général.

Jiai créé en partie la comédie musicale Technopolis, L'Opéra
Rock.

Vous pouvez maider a préserver la mémoire montheysanne.
Je battrai mon plein dans une ambiance féerique du 12 au 23
décembre.

Mon nom fait référence a un partenariat conclu entre I'entre-
prise métallurgique Giovanola et Moscou.

On a célébré la pose de ma 14 pierre.

Jiai réuni pres de 300 chercheurs, start-ups, institutions
académiques, industriels et pouvoirs publics autour des nou-
velles tendances de la production pharmaceutique.

Avec le bon dispositif, je permets d'allumer une ampoule.
Durant 2 jours, j'ai investi une vingtaine de lieux monthey-
sans insolites pour promouvoir la culture la ot on ne l'attend
pas forcément.

Notre mission depuis 25 ans est de favoriser le dialogue
entre parents, enseignants et autorités scolaires, et d'infor-
mer sur la vie al'école.

monthey



